INDICES

Junio 2016

NINO/NINA @ afios)
QVB $1.684.00

\' ADOLESGENTE 16 afios)
'% (VB $3191.94

' HOMBREADUEb (36"A59Aﬂ03) ;
o QVB$3150,32 ,

il
4, iR

niversidad Nacion:




Nuevo relevamiento de precios de la Canasta Nutricional QVB

ALIMENTARSE SALUDABLEMENTE CUESTA 3.99% MAS

El indice de Precios Nutricional QVB mostrd una variacién de 3.9 por ciento en el mes de junio. Los
resultados obtenidos indican que una familia del Conurbano Sur necesita mas de 10.700 pesos
para alimentarse saludablemente.

El Observatorio de Calificaciones La-
borales (OCAL) de la Universidad Nacio-
nal Arturo Jauretche (UNAJ) ha obtenido
los primeros resultados del indice de
Precios Nutricional (IPN) para las fami-
lias del Conurbano Sur (Florencio Varela,
Quilmes y Berazategui). Este indice fue
construido en base a una Canasta Nu-
tricional de alimentos (CN) de cincuenta
productos esenciales en la alimentacion
de mujeres y hombres adultos, nifios y
adolescentes, determinados en funcion
de sus caracteristicas fisicas y necesi-
dades energéticas.

Este indice comenzo a construirse en
los primeros meses del afio por iniciativa
del OCAL, ante la ausencia de datos ofi-
ciales confiables sobre la evolucion de
precios de los alimentos de la Canasta
Basica Alimentaria de los argentinos. En
la primera etapa del proyecto se realiz6
un censo de comercios en los partidos
de Florencio Varela, Quilmes y Beraza-
tegui. Luego, con la seleccion muestral
compuesta por mas de 200 casos, se
relevaron precios en los meses de mayo
y junio y hoy, con gran satisfaccion, lan-
zamos el Indice de Precios Nutricional
que identifica la variacion mensual.

A partir de la construccion del IPN
podemos estimar el incremento del cos-
to de vida en lo que se refiere al com-
ponente de los productos alimenticios.
Esto es producto del calculo del valor y
la variacion de una Canasta Nutricional
de alimentos.

Costo de la canasta en junio de 2016

Los resultados de la medicion de
la Canasta Nutricional QVB presentan
para el mes de junio un valor de 10.706
pesos para una familia tipo, 405 pesos
mas que en el mes de mayo pasado. A
continuacion se muestra cuanto nece-
sitd una familia para acceder a una ali-
mentacion sana:

Valores de una canasta saludable segun
grupo etario

QVB NINO/NINA

QVB ADOLESCENTE

QVB MUJER ADULTA

QVB HOMBRE ADULTO

Valores de la canasta saludable segun
familia tipo

QVB FAMILIA TIPO

NUMEROSA

QVB FAMILIA

Por familia tipo se entiende a aquel
grupo familiar compuesto por dos adul-
tos, un hombre y una mujer, un adoles-
cente y un nifio o nifa. La familia nume-
rosa cuenta con dos miembros mas, un
nifo o nifia y un adolescente.

Sobre el nuevo indice de Precios
Nutricional QVB

Un indice de precios mide la varia-
cion del precio de un listado de bienes
y servicios que tedricamente consumen
las familias residentes en una zona de-
terminada.

En este estudio, el IPN QVB mide el
valor de la canasta nutricional de ali-
mentos y la variacion de los productos
que contiene en los partidos del Conur-
bano Sur. La canasta informa acerca
del valor de los bienes necesarios para
satisfacer las necesidades energéticas
y nutricionales, considerando también
los habitos de consumo. Mediante la
construccion del indice se obtiene una
medida del costo de vida utilizando los
productos de la canasta nutricional y sus
ponderaciones. El nimero de productos
relevados alcanza un total de cincuenta
e incluye articulos de almacén, verdule-
ria y carniceria.

Una vez que contamos con el valor de
la canasta en dos momentos en el tiem-
po —en este caso los meses de mayo y
junio— podemos obtener su variacion.
EL indice de Precios Nutricional QVB
muestra un incremento de 4 por ciento
en el valor de la canasta nutricional de
junio respecto del mes anterior, esto es
para los partidos de Quilmes, Florencio
Varela y Berazategui.

A modo de ejemplo y contemplando
idéntica variacion, a continuacion mos-
tramos los precios mes a mes de pro-



ductos seleccionados por cada grupo
de alimentos:

Cuadro 1

Variacion mensual en el precio de productos seleccionados

que conforman la Canasta Nutricional

Grupo de Alimento Producto Precio por unidad Var.%
seleccionado (pesos)
Mayo Junio

Lacteos Leche (1 litro) 2% A
Carnes Nalga (1 kilo 5% A
Pan Mifdn (1 kilo) 13% A
Huevos Docena 5% A
Cereales y Arroz (1 kilo) 6% A
Legumbres

Verduras Tomate (1 kilo) -4% v
Frutas Banana (1 kilo) 3% A
Azucar y dulces Azucar (1 kilo) 8% A
SUBTOTAL 244,26 254,80 4%
Cuadro 2

Variacion en el gasto mensual seguin modelo de familiar para productos
seleccionados que conforman la Canasta Nutricional:

Grupo de Producto Gasto mensual Gasto mensual
Alimento seleccionado (promedio) (promedio)

Familia Tipo Familia Numerosa

Mayo Junio Mayo Junio
Lacteos Leche (1 litro) 1344 1364,16 A
Carnes Nalga (1 kilo 1200,52 1255,96 A
Pan MiAdn (1 kilo) 332,28 374,4 A
Huevos Docena 141,25 148,39 A
Cereales y Arroz (1 kilo) 28,41 30,03
Legumbres A
Verduras Tomate (1 kilo) 180,88 173,25 v
Frutas Banana (1 kilo) 197,80 203,28 A
Azlcar y dulces | Azucar (1 kilo) 58,59 63 A
SUBTOTAL 2395,84 2484,73 | 3483,75 3612,49

Los resultados obtenidos muestran
un incremento en todos los grupos de
alimentos considerados, a excepcion de
las verduras, donde el precio del tomate
ha mostrado una baja entre los meses
de mayo y junio de 4 por ciento. Las su-

bas de precios se situaron en un rango
de entre el 2y el 13 por ciento. Tal como
mencionamos previamente, la variacion
agregada para el conjunto de alimentos
seleccionados replica el valor en el que
aumenta la canasta nutricional.

Comparacion con otros indices

Con el objetivo de contrastar los re-
sultados obtenidos en el estudio, reali-
zamos comparaciones con la informa-
cion disponible acerca de la evolucion
del nivel de precios, encontrando resul-
tados similares en muchos casos.

El indice de Precios Barrial que ela-
bora el Instituto de Investigacion Social,
Econdmicay Politica Ciudadana (ISEPCI),
que releva 50 productos de la Canasta
Basica Alimentaria, arrojé un aumento
de 4 por ciento en el mes de junio.

La organizacion Consumidores Li-
bres —que releva los precios de 38
productos de la Canasta Basica de Ali-
mentos en la Ciudad de Buenos Aires,
con productos similares a la CN-QVB—,
ha publicado un incremento de 3,2 para
el mes de junio. Por su parte, la con-
sultora Economia&Regiones, ha estima-
do el incremento de precios en 2,7 por
ciento para idéntico mes.

Estas mediciones no incorporan, al
menos de manera directa, los incremen-
tos en las tarifas de energia y transpor-
te. Sin embargo, valores del orden de 4
por ciento, no dan indicios de desace-
leracion inflacionaria. Probablemente,
aun nos encontramos con efectos de
traslacion a precios de los incrementos
de costos mencionados.

Lo cierto es que los resultados ob-
tenidos evidencian que la reduccion en
el poder adquisitivo de los trabajadores
del Conurbano Sur no se detiene, y que
el costo de una alimentacion saluda-
ble se ha incrementado por encima de
cualquier otro concepto.

Anexo metodoldgico en
http://www.observatorio.unaj.edu.ar/canasta-anexo.pdf
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